
   
 

 

Liebe Familien, 

diese neue Situation, dass alle Kinder zu Hause bleiben müssen, Eltern dennoch oder im Homeoffice 

arbeiten, schulische Aufgaben erledigt müssen, der Bewegungsdrang der Kinder generell groß ist und 

gleichzeitig die Großeltern die Betreuung nicht mehr übernehmen dürfen, ist für Familien eine große 

Herausforderung. 

Der Familienstützpunkt möchte Sie unterstützen in allen Fragen, die hierzu auftauchen:  

 Wie strukturiere ich den neuen Alltag?  

 Wie kann ich meine Kinder beschäftigen?  

 Wohin mit meinen Sorgen und Ängsten?  

 Geschwister streiten ununterbrochen....  

 

Wir sind telefonisch und per Mail in der nächsten Zeit für Sie da, um Sie in dieser neuen Situation zu 

begleiten, Ihnen ein „offenes Ohr“ zu bieten und nach Möglichkeit zu unterstützen.  

Für Fragen und Auskünfte stehe ich Ihnen telefonisch gerne unter 08141-3691-18 Montags von 8.30 

– 11.30 Uhr und Donnerstags von 11 – 14 Uhr zur Verfügung. 

Natürlich hat der Familienstützpunkt Schweigepflicht und berät auch anonym. 

Alles Gute, starke Nerven und viel Gesundheit! 

Liebe Grüße 

Claudia Wüst 
Diplom Sozialpädagogin (FH) 

Leitung des Familienstützpunkts Eichenau, Emmering, Alling 


